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23 maart 2024                     JAARGANG 58  NR. 04 
==================================================== 
 

DE VIERINGEN IN ONZE PAROCHIE ZIJN OP 
 

           Zondag  om 11.00 uur 
 
         (zie ook middenpagina) 

 
HET PAROCHIE-SECRETARIAAT 
 
Het secretariaat is op iedere werkdag geopend van 

    09.00 uur tot 12.00 uur. 
 
U kunt daar dan persoonlijk of telefonisch terecht voor het opgeven van 
gebedsintenties en het afgeven van post. 
Ook voor het maken van afspraken voor dopen, jubileum of voor 
informatie inwinnen over andere zaken, de parochie betreffende.  
U bent van harte welkom. 
Wanneer het secretariaat gesloten is, is de telefoon doorgeschakeld. 
Zij verwijzen u, in gevallen waarbij geestelijke hulp noodzakelijk is, naar 
de betreffende priester. 
 
Pastoor Marco Cavagnaro / Kapelaan Darek Karwowski 
Tel.: 0297 – 56 46 38     E-mail:  pastores@emmaus-uithoorn.nl 
 
Iedere 2e en 4e donderdag van de maand zal Pastoor Marco 
aanwezig zijn op het secretariaat van 10.30 uur tot 12.00 uur 
 
Het is niet de bedoeling dat u hen raadpleegt voor zaken die tijdens de 
openingstijden van het secretariaat afgehandeld kunnen worden. 

tel:0297
mailto:stjangeboortesecretariaat@live.nl
http://www.rkkerkkudelstaart.nl/
mailto:pastores@emmaus-uithoorn.nl
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DORST HEBBEN… 
Als ik dit voorwoord schrijf, zijn we nog in de Veertigdagentijd.  
Maar het duurt niet lang meer en dan vieren we het hoogfeest van 
Pasen als sluitstuk van de Goede Week.  
Ik kijk uit naar Palmzondag: De huldiging van Jezus met palmtakken. 
Het frisgroen van de palmtakken is ook het teken dat de lente weer op 
punt van beginnen staat. Daarna vieren we de instelling van de 
eucharistie op Witte Donderdag. Een bijzondere viering, omdat ze 
eigenlijk niet eindigt. Het altaar wordt leeggemaakt en dan verlaten we 
allemaal de kerk. Het is niet klaar na Witte Donderdag.  
De viering gaat door met het lijden en de dood van Jezus op Goede 
Vrijdag.  
We lezen dan dat Jezus op het kruis uitriep: “Ik heb dorst” (Joh. 19,28). 
Het zijn inspirerende woorden: letterlijk én figuurlijk. Letterlijk, immers 
na de zware kruisweg in het droge, warme klimaat heeft Jezus dorst. 
Hij wil drinken en wij zullen lezen dat Jezus een spons met zure wijn op 
een hysopstengel aangereikt krijgt. Ook wij mensen hebben dorst. 
Drinken is immers van levensbelang.  
Zonder vocht kan een mens niet leven. En dan is er de figuurlijke 
betekenis. De andere betekenis van dorst. Dorst hebben is ook een 
uitdrukking van een diep verlangen. Een diep verlangen naar geluk, 
naar vrede, naar liefde en gerechtigheid. Een diep verlangen naar rust, 
naar waardering en vrijheid. Naar God zelf. Wij mensen dorsten naar 
een andere manier van leven; naar omkering, naar een nieuw leven.  
Is er iets of is er iemand die deze dorst kan lessen? Nou, de viering die 
op Witte Donderdag begon is ook na de viering van Goede Vrijdag nog 
niet voorbij. Pas in de Paaswake raken we aan het hoogtepunt van het 
Paastriduüm: Het feest van de opstanding. Het feest van opnieuw tot 
leven komen. De aan het kruis gestorven Jezus wordt door onze 
Hemelse Vader door die dood heen thuis geroepen tot nieuw leven. Wat 
doods en dor lijkt, komt opnieuw tot bloei. Wat van voorbijgaan en 
voorbij lijkt, begint opnieuw.  
Die Jezus kan ook onze dorst lessen; de dorst naar nieuw leven, naar 
waarachtig leven. “Ik ben het levende water,” zegt Jezus tot ons  
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(Joh. 4,10). “Wie van het water drinkt dat Ik hem zal geven, krijgt nooit 
meer dorst. Het water dat Ik hem zal geven, zal in hem een waterbron 
worden, opborrelend tot eeuwig leven” (Joh. 4,14).  
Opstaan tot leven, tot echt leven, dat is de paasboodschap. Niet bij de 
pakken neerzitten, niet bij de grafervaring blijven, maar hoopvol en vol 
hernieuwd vertrouwen worden. Hij ontsteekt met Pasen in ons een 
vreugde die geen einde heeft, zodat we opnieuw op weg kunnen gaan 
en geluk, vrede, liefde en gerechtigheid waarmaken door wie wij zijn en 
door wat we doen. Zo verwarmt en verlicht God deze wereld steeds 
opnieuw met het vuur dat nooit meer dooft. Opdat alle duisternis ooit 
overwonnen zal worden.  
Opdat het Pasen zal zijn in ieder mensenhart en in heel de wereld. 
Ik wens u een inspirerend Paastriduüm en een Zalig Pasen! 
 
Diaken Jeroen Hoekstra 
  
 
 
LIEF IN ONZE PAROCHIE 
Op Zondag 21 april tijdens de viering worden gedoopt: 
 

Senn Evert Zwartendijk  zoon van Bob en Suzanne Zwartendijk 
                                   broertje van Julia en Norah. 
en  

Sverre Morris de Ridder zoon van Job en Michelle de Ridder 
                                   broertje van Joes en Mare 
 
Wij wensen de families een mooie doopviering 
toe en een gelukkige toekomst.   
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EN LEED IN ONZE PAROCHIE 
Op zaterdag 2 maart is na een kort ziekbed Theo Homan overleden. 
Theo, een vriendelijke, hardwerkende man, lieve vader, opa en 
overgrootvader. 
Hij woonde sinds zijn trouwen aan het Jaagpad in De Kwakel. 
Daar had hij jarenlang een kwekerij.  
Na het beëindigen van de kwekerij is hij vrachtwagenchauffeur 
geworden totdat hij in de VUT ging. Thuis was Theo altijd bezig met zijn 
beestjes, het onderhoud van het land, de tuin en zijn huis.  
Theo hield van gezelligheid en ging er ook graag op uit om te fietsen. 
Dat was zijn grote hobby. 34 maal heeft hij de Elfstedentocht gefietst 
maar ook andere grote fietstochten maakte hij. 
Theo was tevreden met wat hij had, hield niet zo van ‘moderne’ dingen. 
Hij hield zich graag vast aan het oude vertrouwde. 
Maar ineens ging het fout en werd er kanker bij hem geconstateerd en 
na een kort ziekbed van nog geen maand moesten zijn kinderen en 
kleinkinderen afscheid van hem nemen.  
Theo had er vrede mee, nu is hij weer bij zijn vrouw Mien, zij overleed 
14 maanden geleden. 
Op Donderdag 7 maart was de afscheidsviering in Gasterij De Kwakel, 
waarna Theo door de familie en aanwezigen uitgeleide werd gedaan 
naar het crematorium. 
De kinderen en kleinkinderen zullen Theo best wel missen. 
Het loopje naar Pa of Opa is niet meer. Een groot gemis. 
Wij wensen de kinderen en kleinkinderen heel veel sterkte toe 
in deze verdrietige tijd. 
 
Namens de Uitvaartgroep, Garry Scholte. 
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VOEDSELINZAMELING WITTE DONDERDAG    28 MAART 
 Op Witte Donderdag is er in het kader van het Paastriduüm in onze 
regio een eucharistieviering in Aalsmeer om 19.30 uur en in  
De Kwakel om 19.00 uur.  
In beide kerken vindt dan een voedselinzameling plaats.  
In de Karmelparochie is het ondertussen een traditie om voedsel in te 
zamelen dat tijdens de offerande aangeboden wordt; doen zoals Hij 
deed, breken en delen. Met deze actie tonen we ons solidair met hen 
die het minder hebben en een extraatje goed kunnen gebruiken.  
Door de alsmaar stijgende prijzen en inflatie is het nog voor steeds meer 
mensen moeilijk om rond te komen. 
U kunt bij de Witte Donderdagviering houdbare 
voedingsmiddelen, zoals groenten in blik en pot, suiker, koffie, thee, rijst 
en pasta etc., meebrengen naar de kerk.  
Het ingezamelde voedsel wordt verdeeld over de Voedselbank, de 
daklozen die Br. Wim Ernst regelmatig bezoekt en anderen die het 
minder hebben. Wij rekenen op uw gulle bijdrage! 
  
Diaconie Karmelparochie en Parochie St. Jans Geboorte. 
 

OVERZICHT COLLECTES   

    

2024 Collecte Kaarsen Uitvaart 

        

jan./febr. 1046,45 218,15   
 
Hierbij de stand van de ontvangen collectes en kaarsengeld in de 
maanden januari en februari. 
Hartelijk dank hiervoor. 
Uiteraard kunt u natuurlijk ook overmaken: 
Bank nr.: NL42 INGB 0000 0858 85 
t.n.v. : St. Jan Geboorte te Kudelstaart  o.v.v.: Collecte. 
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GELOOF IN MIJ, ZONDER MIJ TE ZIEN… 
Dit is het thema van de nieuwe DOP-viering. 
Inderdaad het gaat over geloven zonder zekerheid. 
Dat is een moeilijk onderwerp. 
Wij, mensen, houden daar niet zo van, wij hebben 
liever zekerheid. 
Thomas had datzelfde gevoel, hij geloofde niet 
dat Jezus verschenen was aan de andere leerlingen. 
Het is ook heel raar, want Jezus was dood. 
Dat hadden ze zelf gezien. En hoe zou Jezus dan ineens weer levend 
te zien zijn? 
 
In de DOP-viering van 7 april hopen wij door de teksten 
en de liedjes dit mysterie op een andere manier te bekijken. 
Waarschijnlijk heeft u zelf ook wel uw eigen gedachte over dit verhaal. 
 
Wij nodigen u van harte uit om in onze DOP-viering aanwezig te zijn. 
Dat is fijn, want met elkaar zijn wij KERK 
en door de aanwezigheid van veel mensen voel je de verbondenheid 
extra goed. 
 
Tot ziens in de kerk, 
Vriendelijke groet namens de DOP-groep,  Garry Scholte. 
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PALMPASEN  ZONDAG  24 MAART   11.00 uur 
Op Palmzondag wordt de blijde intocht van Jezus in Jeruzalem gevierd. 
Je mag met je zelfgemaakte Palmpaasstok naar de kerk komen.  
Voor de viering lopen we een rondje met onze Palmpaasstok door de 
kerk, dus de kinderen mogen achterin de kerk wachten met hun 
Palmpasenstok.   
Ook zijn er weer adressen van bejaarde of zieke mensen waar jij,  
als je wilt, je palmpaasstok naar toe 
kunt brengen. 
In deze viering zingt het kinderkoor. 
 
 

EEN UNIEKE SAMENWERKING 
Op vrijdag 29 maart is het Goede Vrijdag. Er is dan een viering om 
19:00 uur in Aalsmeer als onderdeel van Paastriduüm. 
In Kudelstaart staan we om 15:00 uur stil bij het lijden van Jezus.  
We hebben een DOP-viering samengesteld waarin we het verhaal over 
het lijden van Jezus horen en we horen over het dragen van ons eigen 
kruis. Want het lijden van Jezus stond niet op zichzelf. ‘Ieder huisje 
heeft z’n eigen kruisje’ horen we wel vaker. En zo is het maar net. 
Iedereen heeft wat pijn te dragen en daar mogen we best even bij stil 
staan.  
Naast dat iedereen de kans krijgt om het kruis te vereren met een 
bloemetje, kijken we ook naar een 
toneelstuk dat wordt opgevoerd door 
communicanten en zingen we liederen mee 
met het kinderkoor en cantors.  
Dit zal alle leeftijden aanspreken. 
Een bijzondere mix op een bijzondere dag.  
We hopen op een mooie opkomst:  
zowel jong, als oud.  
 
Hopelijk tot dan, DOP-werkgroep, 
communiewerkgroep en gezinsvieringen werkgroep 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Jezus_(traditioneel-christelijk_benaderd)
http://nl.wikipedia.org/wiki/Jeruzalem
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INZET VOOR KERK EN PAROCHIE  
Twee jaar geleden rond deze tijd was er een parochieavond om met 
elkaar te praten over de toekomst van de kerk. In die bijeenkomst werd 
gesproken over wat wij als parochianen belangrijk vinden in de kerk, 
welke  moeilijkheden en obstakels ervaren worden en wat we er aan 
kunnen doen om onze parochiegemeenschap actief en levendig te 
houden.  
Op die avond zijn zinvolle dingen gezegd en het Parochie Team is met 
de zaken waar zij invloed op konden uitoefenen aan de slag gegaan. 
Het verslag van deze avond kunt u terugvinden op onze website: 
www.rkkerkkudelstaart.nl onder het kopje De Stem en dan archief. 
 
Om een parochie actief en levendig te houden is in ieder geval een 
vrijwilligersbestand nodig. Onze parochie kan gelukkig bouwen op veel 
vrijwilligers.  
En zoals het hoort te gaan: mensen worden ouder en dat geldt uiteraard 
ook voor de vrijwilligers.  
We merken dat ze vaak langer doorgaan dan ze van plan waren, omdat 
het moeilijk is om opvolging te vinden. Dat laatste is heel jammer, zeker 
als het op bestuurlijk en administratief niveau is. 
Voor het vrijwilligersbestand is het ook belangrijk dat er niet alleen 
mensen op leeftijd in zitten, maar ook de jongere parochianen.  
In de kerk is duidelijk te zien dat het kerkbezoek terugloopt. Dat is niet 
alleen bij ons zo, maar dat komt in alle kerken voor. Een aanwijsbare 
reden daarvoor is de Corona periode. Daarna is het aantal mensen dat 
naar de kerk komt niet meer teruggekomen op het oude niveau. 
Willen wij onze kerk open houden, dan blijft de inzet van alle 
parochianen belangrijk. 
 
In de vorige Stem werden twee dringende oproepen gedaan: één door 
Wijnand Oostveen die wil stoppen als voorzitter van het Parochie Team 
en één door Trees Rijneker die wil stoppen met haar werkzaamheden 
voor de parochie (lid van het Parochie Team en administratieve taken).  

http://www.rkkerkkudelstaart.nl/
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Beide personen hebben al diverse keren aangegeven te willen stoppen 
en zijn ook al zelf langdurig op zoek geweest naar opvolging. Tot op 
heden hebben zich helaas nog geen mensen gemeld. 
 
Het is voor de parochie van groot belang dat er voldoende capabele 
mensen in het bestuur zitten, die zich in willen zetten voor de toekomst 
van onze parochie. Juist in deze tijd, waarin het kerkbezoek terugloopt 
en de kerken het moeilijk hebben, is het belangrijk dat het Parochie 
Team voltallig is, zodat de taken en verantwoordelijkheden met elkaar 
gedeeld kunnen worden en er samen goed kan worden overlegd.  
Als u dat ook belangrijk vindt en daar uw steentje aan wilt en kunt 
bijdragen, meldt u zich dan bij Wijnand of Trees of bij het secretariaat. 
 
Om mijn functie in het kerkbestuur van de regio goed te kunnen 
uitvoeren, zou ik het fijn vinden om  
- naast het Parochieteam - met een klein groepje mensen te kunnen 
“sparren”. Het is dus geen bestuursfunctie, maar meer een soort 
denktank.  
Onderwerpen waar we het over kunnen hebben: toekomst van de 
parochie, van het kerkgebouw, vrijwilligersbestand en de noodzaak om 
verdere samenwerking in de regio actief te ondersteunen en daarmee 
ook in het belang van de ‘eigen parochie’ te bouwen aan de toekomst 
van onze kerk in de regio. 
Ik hoop dat een paar mensen mij hierin willen ondersteunen. U kunt zich 
daarvoor bij mij melden of anders bij het secretariaat.  
 
Bij voorbaat hartelijk dank, 
Mieke Kraan.   
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VIERINGEN  
Zon. 24 mrt. 11.00 uur Eucharistie mmv. Kinderkoor   
Palmzondag  Gezinsviering 

Lector:  Werkgroep 
Koster: Pieter Bruin 

 
Do.   28 mrt. 19.30 uur Eucharistieviering in Aalsmeer  
Vrij.  29 mrt. 15.00 uur Gebedsviering met toneelstukje van 
Goede Vrijdag                         communicanten 
   Lector: Werkgroep 
   Koster: Gerard v.d. Jagt 
Eucharistieviering in 19.30 uur in Aalsmeer 
Za.   30 mrt.  21.00 uur in Aalsmeer Paaswake 

 
Zon. 31 mrt.  11.00 uur Eucharistieviering mmv. D/H koor 
1e Paasdag               Lector: Lucy Rekelhof 
               Koster: Gerard v.d. Jagt 
Ma.  1 apr.     11.00 uur Gezamenlijke Eucharistieviering in Uithoorn          

2e Paasdag                                                                                              

 
Zon. 07 apr. 11.00 uur  DOP viering mmv. D/H-koor 
               Lector: Werkgroep 
               Koster: Ageeth de Kuijer 

 
Zon. 14 apr. 11.00 uur Eucharistieviering mmv. Cantors 
               Lector: Cees Hageman     
                          Koster: Aad Buskermolen  

 
Zon. 21 apr. 11.00 uur Woord en communieviering Jeroen Hoekstra 

     Gezamenlijke  Gezinsviering-Doop-Schelpenviering 
           mmv. Kinderkoor 

  Lector: Werkgroep 
              Koster: Pieter Bruin 
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GEBEDSINTENTIES 
Zo. 24. mrt. Eef Masselink 

Gerrit Peters en Barbera Peters-de Jong 
Hein Zethof, Evert Zethof, Jan Zethof 
Frans Donicie, Theo Homan, Jan Vrolijk 

 
Zo. 31 mrt. Frans van den Aardweg 

Joop v Leeuwen 
Gerrit Peters en Barbera Peters-de Jong 
Rinus van der Jagt en Marie van der Jagt-Meijer 
Henk en Marie Buskermolen-Wesselman 
Theo Homan, Jan Vrolijk 

 
Zo. 07 apr. Jaap Broers 
  Rinus van der Jagt en Marie van der Jagt-Meijer 
  Eef Masselink en overl. Fam. Masselink en Berns 
  Theo Homan, Jan Vrolijk, Nico de Jong 
  Hein Zethof, Evert Zethof, Jan Zethof 
 
 
Zo. 14 apr. Fam. de Boer-Boekhorst 
  Rudolf de Bok, Eef Masselink 
  Leen Buskermolen en zegen over zijn gezin 

Theo Homan, Jan Vrolijk, Ria Ubink-de Rijk 
Gerrit Peters en Barbera Peters-de Jong 
Uit dankbaarheid 

 
Zo. 21 apr. Eef Masselink 

Jeroen Buskermolen 
Jan Vrolijk 
Dopeling Sverre Morris de Ridder 
Dopeling Senn Zwartendijk 

 



 

13 
 

 
LOURDES IN DE H. MARIA PAROCHIE AMSTELVEEN 

H. Mariaparochie = Urbanuskerk Bovenkerk 
 
Op 4 en 5 april kunt u bidden bij de 
relieken van de H. Bernadette, een 
Mariabeeld uit Lourdes en een stukje 
Grot waar Maria in 1858, verschenen is. 
Er is ruimte voor stilte en persoonlijk 
gebed, maar er zijn ook gezamenlijke 
vieringen. Bernadette Soubirous  
 
 
 
 
 
RELIEKENVERERING  
 
Relieken zijn overblijfselen van heiligen. De verering van relieken speelt 
al eeuwenlang een belangrijke rol in het geloof van christenen. Het 

brengt de herinnering aan de betreffende 
heilige dichterbij en daarmee ook zijn of 

haar geloof in Christus. Voor 
gelovigen nodigt het nabij weten van 
heiligen uit om hun voorbeeld na te 
volgen en hun voorspraak bij God 
in te roepen. Met de rondgang van 
de reliek van de H. Bernadette door 
Nederland wordt ook de 
boodschap van Lourdes opnieuw 

onder de aandacht gebracht als 
plaats waar mensen kracht en troost 

kunnen vinden.  
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BEZOEK SCHRIJN RELIEKEN H. BERNADETTE  
 
Donderdag 4 april 2024:  
18.30 uur  Aankomst relieken  
  Rozenkransgebed  
20.00 uur  Pontificale hoogmis met Mgr. Hendriks,  
  pastoresteam  
20.45 uur  Lichtprocessie  
 

Vrijdag 5 april 2024:  
07.00 uur  Kerk open – inloop – wake in stilte  
08.00 uur  Lauden - Rozenkransgebed  
10.30 uur Eucharistieviering met pastoresteam en  
  Deken Eric Fennis van Amsterdam.  
  Koor OLV van Vrede Kerk  
  Ave Maria door: Susanne Brussee  
 

Na de eucharistieviering is er gelegenheid  
tot biechtgesprek tot 17.00 uur.  
 

12.00 uur  Engel des Heren Gezongen Tientje van de  
  Rozenkrans Vincent Bouwens.  
  Rozenkransgebed  
14.00 uur  Film Lourdes in de ontmoetingsruimte  
15.00 uur  Maria uurtje intenties, zegening zieken  
  Ave Maria door: Jolly Nguyen  
16.30 uur  Symboliek van het water - Aanbidding  
17.30 uur  Maria vesper  
18.00 uur  Afsluiting  
 

Lourdeswater, een Rozenkrans of een bijzondere Kaars  
zijn verkrijgbaar om mee naar huis te nemen.  
Eventueel lunchpakket zelf mee te nemen.  
Koffie en thee zijn ter plaatse verkrijgbaar. 



 

15 
 

  GOEDE WEEK. 
 
Palmzondag:      in Kudelstaart 
11.00 uur Gezinsviering met het kinderkoor en palmprocessie 
 
 

Paastridium: gezamenlijk Aalsmeer/Kudelstaart 
 
Witte donderdag:       in Aalsmeer 
19.30 uur Eucharistieviering met zang van het koor 
    Inzameling voedselbank. 
 
Goede vrijdag:          in Aalsmeer  
19.30 uur Eucharistieviering  met zang van het koor 
 
Om 15.00 uur is er in Kudelstaart met de kinderen een  
Toneelstuk met kruisverering. 
 
Paaszaterdag:      in Aalsmeer 
21.00 uur  Paaswake met zang van het koor 
 
1e Paasdag:    in Kudelstaart 
11.00 uur  Eucharistieviering met zang van Dames en Herenkoor 
 
Voor degene die de vieringen via de stream willen volgen vanuit 
Aalsmeer: U kunt inloggen op de website www.rkkerkaalsmeer.nl  
Voor onze eigen viering heeft u de link ontvangen. 
 

 
                                                         

http://www.rkkerkaalsmeer.nl/
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ZING JE OOK WEER MEE? 
 
Met heel veel plezier kijken 
wij terug op de fijne 
Kerstavondviering van het 
Gelegenheidskoor. 
Een groot succes was het en natuurlijk kijken wij allemaal weer uit 
naar het volgende Gelegenheidskoor. 
In overleg met Fleur en het Combo en de DOP-groep is besloten de 
Gelegenheidsviering op zondag 9 juni 2024 om 11.00 uur te doen. 
 
Zoals jullie gewend zijn, komen er weer 3 repetitieavonden. 
Deze repetitieavonden worden weer op woensdag gehouden van 
19.30 uur – 21.30 uur en natuurlijk weer in onze kerk. 
Ook de koffie en thee met lekkere koek, want dat hoort erbij. 
 
De 1e repetitie is op woensdagavond 22 mei 
De 2e repetitie is op woensdagavond 29 mei 
De 3e repetitie is op woensdagavond   5 juni 
 
Nu hopen wij natuurlijk dat er weer een mooi en groot koor komt te 
staan. 
Heb je tijd en zin om mee te doen? 
Schrijf de avonden in je agenda, zodat die vaststaan. 
 
Aanmelden mag weer bij Garry Scholte. 
E-mail: garry@scholte-orchideeen.nl  
of een WhatsApp naar Tel. 06 13 40 95 23 (Garry) 
 
Alvast bedankt en hopelijk tot ziens. 
Groetjes namens de Organisatie Gelegenheidskoor, 
 
Garry.  
 

GELEGENHEIDSKOOR 

mailto:garry@scholte-orchideeen.nl
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Filmavond: ‘Walk with me’ over mindfulness 
Dinsdag 9 april, 20.00u in de Schutse o.l.v. Diaken 
Jeroen Hoekstra  

Mindfulness is helemaal in. Je komt de term overal 
tegen: in bladen, op radio en televisie en zelfs in de 
zorg. Maar wat is het eigenlijk? De definitie luidt: 
‘Mindfulness is het bewust aandacht geven aan het 
huidige moment, zonder hierover te oordelen.’ De 
fundamenten van Mindfulness komen uit het 
boeddhisme, maar de huidige praktijk heeft weinig 
meer van doen met de leer van de Boeddha. Mindfulness is 
ontwikkeld door de Amerikaanse arts Jon Kabat-Zinn die de methode 
gebruikt om uitbehandelde patiënten maximaal kwaliteit van leven te 
geven en te leren omgaan met hun pijn en zorgen en verdriet. 
Inmiddels in mindfulness een wetenschappelijk bewezen methode die 
zowel fysieke als mentale gezondheidsvoordelen heeft.  
In Europa is de onlangs overleden Thich Nhat Hanh groot 
pleitbezorger van mindfulness. Hij staat centraal in de documentaire 
‘Walk With Me.’ Gevlucht voor de Vietnamoorlog vond Thich in 
Frankrijk een nieuw thuis. Als spiritueel leider stichtte hij in Plum 
Village, een leefgemeenschap in het prachtige Zuid-Frankrijk. Daar 
heeft hij mindfulness tot een wereldwijd fenomeen doen uitgroeien.  
‘Walk With Me’ biedt een nooit eerder vertoonde blik op de Plum 
Village-gemeenschap. Drie jaar lang werden de bewoners van Plum 
Village gefilmd en kijken wij met hen mee. Hoe brengen zij mindful- 
ness in de praktijk in een soms vijandige wereld. Treed binnen in een 
wereld van bewustwording. De documentaire ‘Walk With Me’ is een  
cinematografische reis in de wereld van mindfulness uit 2017.  
De film is ook een mooie introductie voor de bijeenkomst op 16 april 
als dominee Joep Dubbink en diaken Jeroen Hoekstra met u in 
gesprek gaan over het omgaan met andere religies. U bent voor beide 
avonden van harte welkom. Het is geen bezwaar om slechts één van 
de avonden bij te wonen. 
Diaken Jeroen Hoekstra 



 

18 
 

SAVE THE DATE - REGIO BEDEVAART  
Zaterdag 22 juni willen wij als regio graag een kleine parochiale 
bedevaart organiseren, met als bestemming het oude Franciscaanse 
klooster van Nieuwe Niedorp, waar 
onze huidige priesters werden 
opgeleid 
Daar zullen wij de gemeenschap 
ontmoeten van studenten en 
vrijwilligers die er woont, en onder 
het genot van hapjes en drankjes 
een rondleiding krijgen om de 
inspirerende ruimtes van het 
klooster te leren kennen.  
Het plan van de dag moet nog volledig uitgewerkt worden.  
Aan de hand van het aantal aanmeldingen zullen wij een bus vanuit 
onze regio regelen.   
Alle parochianen mogen zich alvast aanmelden.  
Er zal een aanmeldingsformulier achter in de kerk liggen - of men kan 
direct contact met een van de pastores opnemen. 
 
Pastoor Marco & Kapelaan Darek 
Marco Cavagnaro +31 297 564638 
 
 
GESPREK OVER ONZE RELATIES MET ANDERE GELOVIGEN 
Dinsdag 16 april om 20.00 uur in de Schutse. 
We zijn ons er al lange tijd van bewust dat we leven in een wereld met 
een grote variëteit aan geloofsvormen, en vooral buiten Europa 
hebben christenen daar altijd mee geleefd. Toch hebben het christelijk 
geloof waartoe wij behoren, en de joodse godsdienst die daarvan de 
belangrijkste wortel vormt, een duidelijke claim: ‘Onze’ God, de God 
van Israël en de Vader van Jezus Christus, die is het, die is de enige. 
De anderen g/Goden ‘bestaan niet’, of zijn niet het vereren waard. 
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Hoe verhouden die dingen zich tot elkaar? Christenen staan in de 
geschiedenis niet bekend als al te tolerant tegenover 
andersdenkenden, daarvan zijn schrijnende voorbeelden. Daar is 
gelukkig veel in veranderd. Christen-zijn betekent allang niet meer dat 
je neerkijkt op andere godsdiensten en die als afgodendienst of 
bedrog beschouwt. Maar kun je dat ook met een goed geweten doen, 
en hoe plaats je dan die ‘anders-gelovigen’ en jezelf tegenover hen? 
Zijn er meer waarheden? En hoe zit het dan met die exclusieve 
Bijbelse teksten?  
Over die vragen willen we ons buigen onder leiding van RK diaken 
Jeroen Hoekstra en ds. Joep Dubbink. 
 
 
BERICHTJE VAN ‘CUM ECCLESIA’ 
We hebben in Februari een goeie jaarvergadering gehad. 
Uiteraard begonnen we deze met een brandend kaarsje en een 
minuut stilte voor het gemis van onze Niek. 
Wij zijn tot de conclusie gekomen dat we het heel goed doen met 
elkaar. We hebben veel gezongen in de vieringen, met het gehele 
koor of een cantor groepje. Er zijn het afgelopen jaar 2 nieuwe leden 
bijgekomen. Theo en Elly, daar zijn we heel blij mee.  
Na afloop van de vergadering word er altijd nog gezellig na gepraat en 
een kaartje gelegd met een hapje en een drankje. Dus de gezelligheid 
is absoluut aanwezig tussen onze leden.  
Maar… we zijn ook tot de conclusie gekomen dat er best nog meer 
zangers en zangeressen welkom zijn.  
We merken dat ons koor wat jongere aanwas nodig heeft. 
Dus als je het leuk vind om te zingen, kom gerust een keer luisteren 
op de maandagavond tussen 20.00 uur en 21.45 uur is de deur van 
onze kerk  open. Iedereen die wil zingen  is welkom!! 
Dus wie weet tot een maandagavond. 
 
Met vriendelijke groet Monique Rekelhof. 
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BIJBELAVOND 24 APRIL:  LIEFDE EN VRIJHEID! 
 
Bespreking van De Eerste Brief van 
Paulus aan de Christenen van 
Korinthe. 
De eerste brief van Paulus aan de 
gemeenschap in Korinthe is een 
prachtige brief. Paulus schrijft over 
het belang van eenheid in de 
gemeenschap. Daarnaast speelt de 
liefde een grote rol en vertelt Paulus 
dat wij vrij zijn; dat vrijheid ons een 
groot goed is. Paulus schrijft in mooie 
zinnen en met prachtige woorden. Toch is het niet makkelijk te lezen 
of te begrijpen. Paulus reageert op discussies die spelen in de 
gemeenschap van Korinthe, maar die voor ons onbekend zijn. Soms 
is het de theologische taal die ons begrip in de weg staat. Tegelijk 
staan er prachtige vergelijkingen in de brief.  Mooi voorbeeld in het 
kader hiernaast.  
 
Op woensdag 24 april willen we samen de brief lezen en 
bediscussiëren. Wat bedoelt Paulus en wat betekent dat voor ons 
geloof in onze tijd en voor ons persoonlijk? U bent van harte 
uitgenodigd om ook mee te lezen en te praten. Het enige dat u hoeft 
te doen is van tevoren de brief nog een keer helemaal lezen.  
 
De avond wordt begeleid en ingeleid door diaken Jeroen Hoekstra. 
Aanmelden is niet verplicht, maar wordt wel gewaardeerd:  
 
diakenjeroen@kpnmail.nl. Woensdag 24 april, 19.30u in De Kwakel: 
Bespreking van Paulus eerste brief aan de Korintiërs.  
 
 

In feite echter zijn er vele 
ledematen, maar slechts een 
lichaam.  Het oog kan niet tot 
de hand zeggen: “Ik heb je 
niet nodig,” en evenmin het 
hoofd tot de voeten: “Ik heb je 
niet nodig.” Nog sterker, juist 
die delen van het lichaam die 
het zwakst schijnen te zijn,  
zijn onmisbaar. 

mailto:diakenjeroen@kpnmail.nl
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                                 Vrolijk Pasen 
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REGIOROOSTER 
 
O.L.V. van de Berg Carmel, Aalsmeer 
Zo. 24-03   9.30 uur Eucharistieviering 
Do. 28-03 19.30 uur Eucharistieviering    Witte Donderdag 
Vr.          29-03 19.30 uur Eucharistieviering    Goede vrijdag 
Za. 30-03 21.00 uur Eucharistieviering    Paaswake 
Zo. 31-03   9.30 uur Eucharistieviering    Pasen 
Ma.  01-04 11.00 uur Gezamenlijke Viering in Uithoorn 
Zo. 07-04   9.30 uur Woord en gebedsviering 
Zo. 14-04   9.30 uur Eucharistieviering 
Zo. 21-04    11.00 uur WOCO Gezinsdag Kudelstaart 
  
Emmausparochie, Uithoorn 
 
Zo. 24-03 11.00 uur Eucharistieviering 
Do.28 Vr.29 Za. 30-03 Gezamenlijke vieringen in de Kwakel en Aalsmeer 
Zo. 31-03 11.00 uur Eucharistieviering  Pasen 
Ma. 01-04 11.00 uur Gezamenlijke Viering in Uithoorn 
Zo. 07-04 11.00 uur Eucharistieviering 
Zo. 14-04 11.00 uur Eucharistieviering  Gezinsdag 
Zo 21-04 11.00 uur Viering in Nes 
 
St. Jan Geboorte, de Kwakel 
 
Zo. 24-03 9.30 uur Woord en Communieviering  
Do. 28-03  19.00 uur Eucharistieviering   Witte Donderdag 
Vr.        29-03  19.00 uur Eucharistieviering   Goede vrijdag 
Za. 30-03  20.00 uur Eucharistieviering   Paaswake 
Zo. 31-03    9.30 uur Eucharistieviering   Pasen 
Ma. 01-04  11.00 uur Gezamenlijke Viering in Uithoorn 
Zo. 07-04 9.30 uur Woord en Communieviering 
Zo. 14-04 9.30 uur  Eucharistieviering 
Zo 21-04 9.30 uur  Woord en Communieviering 
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H. Urbanus, Nes aan de Amstel 
Zo. 24-03 9.30 uur  Eucharistieviering 
Do.28 Vr.29 Za.30-03 Gezamenlijke vieringen in de Kwakel en Aalsmeer 
Zo. 31-03 9.30 uur Woord en communieviering  Pasen 
Ma. 01-04 9.30 uur Woord en communieviering 
Zo. 07-04 9.30 uur Eucharistieviering  
Zo. 14-04 9.30 uur Woord en communieviering 
Zo. 21-04  10.00 uur 1e Heilige communie viering 
                                  --------------------------------------- 
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PAROCHIE-AGENDA                     25-03-2024 /26-04-2024 
 
Ma.   08 apr.  09.00 uur         Kerkschoonmaak 
    09.00 uur DOP 
Woe.    10 apr.  09.30 uur Parochie Team 

19.30 uur         Zonnebloem  
Zo.    21 apr.   09.30 uur Catechese 1e comm.  

        
 

               Het e-mail adres voor kopij van de Stem is:  
 
    redactiestem@hotmail.com  
 
      Kopij voor de volgende Stem inleveren uiterlijk 19 April 
 
            Bij het secretariaat of op het e-mail adres: 
   redactiestem@hotmail.com / stjangeboortesecretariaat@live.nl  
 

       
 
DE VOLGENDE STEM IS VAN 27 APRIL T/M 31 MEI 
 
 
Pastorie              : Kudelstaartseweg 247, 1433 GH Kudelstaart        tel.324735 
Redactie Stem    : Ingrid Wegbrands, tel.329342 / Marga v.d. Broek,tel.328022 
Aktie kerkbalans   : Rek.nr.:  NL42 INGB 0000. 0858. 85 
Stichting “Vrienden van St. Jan” 
(voor extra onderhoud)  : Rek.nr.:  NL82 RABO 01319.746.45   
W.A.M. van der Geest-Lambalk 
Penningmeester/Missiecomite : Rek.nr.:  NL62 RABO 03801.067.28 
Werkgroep PCI Sint Jan Kudelstaart : Rek. nr.: NL35 RABO 0135 2064 64 
(pci.stjankudelstaart@gmail.com) 
 

mailto:Redactiestem@hotmail.com
mailto:redactiestem@hotmail.com
mailto:stjangeboortesecretariaat@live.nl
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